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SHG-Kliniken Völklingen:  
Vicondo-Manager Prof. Dr. med. Adolph 
neue Verwaltungsleitung 
 
Nach viereinhalb Jahren an der Spitze der SHG-Kliniken Völklingen verabschiedet 
sich Edgar Mertes in den Ruhestand. Nachfolgend hat das Berliner 
Beratungsunternehmen Vicondo Healthcare seit dem Jahreswechsel die 
Verantwortung übernommen, um die Kliniken zukunftsfähiger aufzustellen. 
 
Berlin/Essen, 07.02.2024 – Neue Verantwortung für Vicondo Healthcare: Das Berliner 
Beratungsunternehmen aus dem Gesundheitswesen hat zum Stichtag 1. Januar 2024 die 
Verwaltungsdirektion der Kliniken Völklingen der Saarland-Heilstätten GmbH (SHG) 
übernommen. Vicondo-Manager Prof. Dr. med. Oliver Adolph wurde zum Nachfolger von 
Edgar Mertes ernannt, der zum 31. Dezember 2023 auf eigenen Wunsch in den Ruhestand 
ging. Mertes war seit April 2019 als Verwaltungsdirektor in Völklingen tätig, zuvor leitete er 
bei der Caritas Trägergesellschaft Saarbrücken das zentrale Krankenhauscontrolling. 
 
Die 1965 gegründeten SHG-Kliniken in der saarländischen 40.000 Einwohner-Stadt 
Völklingen gelten als Schwerpunktversorger mit Herzzentrum, haben rund 1.400 
Mitarbeiter und verfügen über rund 480 Betten. Vicondo wird sich in Völklingen künftig 
mit dem erfahrenen Sanierer und Entwickler Prof. Dr. med. Oliver Adolph der großen 
Herausforderungen der Krankenhausreform 2024 annehmen. Weitere wichtige Bausteine 
werden der Aufbau einer Medizinstrategie sowie das Erkennen und Umsetzen von 
Präventionsmaßnahmen sein, um die SHG-Kliniken zukunftsfähiger aufstellen zu können. 
Vicondo Healthcare wird in diesem Prozess stets enger und fester Ansprechpartner der 
SHG-Kliniken Völklingen bleiben, schließlich betreut das Unternehmen aus Berlin bewusst 
Projekte von Anfang bis Ende mit und für den Kunden und agiert dabei als fester Teil des 
Teams vor Ort. 
 
Der 48-jährige Prof. Dr. med. Oliver Adolph studierte Humanmedizin an den Universitäten 
Tübingen und Ulm, habilitierte im Fach Anästhesiologie und hat einen Master-Abschluss 
im Bereich Gesundheitsökonomie vorzuweisen. Nach erfolgreicher Facharztausbildung 
arbeitete er unter anderem in führender Position in der Anästhesie und als 
Geschäftsführer eines großen kommunalen Krankenhausverbundes. Adolph verfügt über 
umfangreiche Kenntnisse in der Sanierung und medizinstrategischen Entwicklung von 
Kliniken. „Ich freue mich sehr auf die anstehenden Aufgaben. Nicht zuletzt durch unsere 
erfolgreiche Tätigkeit in Merzig wissen wir von der Vicondo sehr genau, welche 
Herausforderungen in Völklingen auf uns zukommen. Wir werden analysieren, anpacken 
und sind optimistisch, dass wir die SHG-Kliniken in eine positive Zukunft führen können”, 
so Prof. Dr. med. Oliver Adolph. 
 
Über Vicondo Healthcare 
Vicondo Healthcare ist ein Berliner Beratungsunternehmen aus dem Gesundheitswesen. 
Klinikberatung bedeutet für uns: Wir stehen unseren Kunden mit Expertise, Rat und Tat 
zur Seite. Wir setzen vor Ort um und übernehmen dabei Verantwortung für unsere 
Konzepte und Lösungsansätze und agieren stets als Teil des Teams – auf Augenhöhe mit 
Mitarbeitern und Führungskräften. Unser Claim „Kliniken. Besser. Machen.“ ist für uns 
also sowohl Leitmotiv als auch Zieldefinition unseres Handelns. 
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Doch wir bieten mehr als „nur“ Klinikberatung. So helfen wir Startups bei dem „Go to 
market“ ihres Geschäftsmodells oder Investoren bei dem Einstieg in das deutsche 
Gesundheitswesen. Gemeinsam mit unseren Partnern entwickeln wir neue Ansätze zur 
Gesundheitsversorgung und setzen diese um, darunter mehrere erfolgreiche 
Gesundheitscampus im Süden Deutschlands. Und wir unterstützen Führungskräfte bei 
ihrer Weiterentwicklung – sei es als Interimsmanager im konkreten Projekt oder als Coach 
bei ihrer persönlichen Entwicklung. 
 
In den Jahren 2021 und 2022 wurde Vicondo Healthcare jeweils zu Deutschlands TOP 
CONSULTANTS gekürt. 
 
Weitere Informationen zur Vicondo Healthcare GmbH erhalten Sie unter  
www.vicondo-healthcare.de 
 
 


